
УТВЕРЖДАЮ 
Министр спорта 

й области 

ПОЛОЖЕНИЕ 
об областной спартакиаде среди муниципальных районов 

Самарской области в 2017 году 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Областная спартакиада среди муниципальных районов Самарской 
области (далее - спартакиада) является физкультурным мероприятием и 
проводится в целях: 

повышения эффективности физкультурно-спортивной работы в 
муниципальных районах Самарской области; 

повышения спортивного мастерства участников и определения лучших 
участников и команд сельских районов Самарской области; 

повышение мастерства спортсменов муниципальных районов Самарской 
области; 

создания условий для активных занятий физической культурой и 
массовым спортом; 

формирования навыков здорового образа жизни; 
укрепления здоровья участников. 
Главные задачи спартакиады: 
пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни, 

привлечение широких слоев сельского населения к систематическим занятиям 
физической культурой и массовым спортом, физическое и нравственное 
воспитание жителей муниципальных районов Самарской области; 

определение команд (по видам спорта) сельских поселений с целью 
формирования спортивной делегации Самарской области и участия её во 
Всероссийских сельских спортивных играх; 

обмен опытом работы лучших коллективов физической культуры, 
тренеров, спортивных организаций в области физической культуры и массового 
спорта; 

повышение роли спортивных организаций муниципальных образований в 
пропаганде здорового образа жизни; 

развитие инфраструктуры физической культуры и массового спорта в 
сельской местности. 

Спартакиада проводится в течение 2017 года в три этапа: 
1 этап - чемпионаты и первенства муниципальных районов Самарской 

области (январь - декабрь); 
2 этап - областные зональные соревнования по игровым видам спорта; 
3 этап - областные соревнования по индивидуальным и игровым видам 

спорта среди сборных команд муниципальных районов Самарской области. 
Место, сроки проведения и программа соревнований спартакиады 

определяются государственным автономным учреждением Самарской области 
«Организационный центр спортивных мероприятий» (далее - ГАУ СО 
«ОЦСМ») и опубликовываются на официальном сайте министерства спорта 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 



Самарской области (далее - министерство) www.mstm.samregion.ru, 
официальном сайте ГАУ СО «ОЦСМ» www.samaraoblsport.ru. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Организаторами спартакиады являются: министерство, ГАУ СО 
«ОЦСМ», органы местного самоуправления муниципальных районов 
Самарской области. 

Организацию и проведение 1 этапа спартакиады осуществляют органы 
местного самоуправления муниципальных районов Самарской области. 

Органы местного самоуправления муниципальных районов Самарской 
области предоставляют спортивные сооружения для проведения 2 этапа 
спартакиады на безвозмездной основе. 

Организацию и проведение 2-3 этапов спартакиады осуществляют 
ГАУ СО «ОЦСМ» и главные судейские коллегии по видам спорта. 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

К участию в спартакиаде допускаются сборные команды муниципальных 
районов Самарской области, сформированные из жителей поселений, 
входящих в состав данных муниципальных районов. 

Состав сборной команды муниципальных районов: 
участники не моложе 18 лет, имеющие постоянную прописку в 

муниципальном районе не менее 1 года; 
школьники, студенты, учащиеся средних специальных учебных 

заведений не моложе 15 лет - не более 25% состава команды. 
Возраст участников определяется на момент проведения мандатной 

комиссии. 
Участники, имеющие временную регистрацию, к участию в 

соревнованиях спартакиады не допускаются. 
В случае обнаружения среди участников лиц, не соответствующих 

условиям допуска, команда, за которую принимало участие данное лицо 
снимается с данного вида программы спартакиады, а ее результат 
аннулируется в данном виде спорта. 

При аннулировании результатов команды в командно-личных видах 
спорта, ее участник (допущенный к соревнованию спартакиады), занявший 
одно из призовых мест в личном первенстве, не снимается с соревнований в 
личном зачете. 

Необходимое количество тренеров и представителей указано в разделе 
V настоящего Положения. 

http://www.mstm.samregion.ru
http://www.samaraoblsport.ru


V. ПРОГРАММА ФИЗКУЛЬТУРНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

№ 
п/п Вид программы Сроки проведения 

Состав 
команды 

Тренер/ 
Представитель 

команды 

№ 
п/п Вид программы Сроки проведения 

м
уж

чи
ны

 

ж
ен

щ
ин

ы
 Тренер/ 

Представитель 
команды 

1. Лыжные гонки январь - март 2 2 1/1 

2. Полиатлон (зимнее 
троеборье) январь - март 2 2 1/1 

3. Хоккей январь - март 25 - 1/1 

4. Волейбол 
(мужчины) январь - март 12 - 1/1 

5. Волейбол 
(женщины) март - май - 12 1/1 

6. Мини-футбол 
(футзал) март - май 12 - 1/1 

7. Шахматы март - май 2 1 1/1 

8. Гиревой спорт апрель - июнь 5 2 1/1 

9. Соревнования 
спортивных семей апрель - июнь 

3 
(папа, мама, 
ребенок) 

1/1 

10. Городошный спорт апрель - июнь 
3 

(независимо 
от пола) 

1/1 

11. Дартс апрель - июнь 3 2 1/1 
12. Футбол май - октябрь 25 - 1/1 
13. Шашки июль - сентябрь 2 1 1/1 

14. Полиатлон (летнее 
пятиборье) 

июль - сентябрь 2 2 1/1 

15. Легкая атлетика июль - сентябрь 5 5 1/1 
16. Настольный теннис сентябрь - ноябрь 2 2 1/1 
17. Армспорт сентябрь - ноябрь 5 2 1/1 

18. Баскетбол 
(мужчины) 

сентябрь - декабрь 12 - 1/1 

19. Баскетбол 
(женщины) 

сентябрь - декабрь - 12 1/1 

20. 
Мини-футбол 
(футзал) (ветераны 
40 лет) 

октябрь - декабрь 12 - 1/1 



Соревнования по программе спартакиады проводятся при участии в виде 
спорта (спортивной дисциплине), соревнованиях спортивных семей не менее 
6 команд из муниципальных районов Самарской области. В каждой весовой 
категории соревнования проводятся, при участии не менее 3 спортсменов. 

Соревнования спартакиады проводятся по действующим правилам 
соответствующего вида спорта. 

Условия проведения соревнований спартакиады указаны в приложении 
№ 1 к настоящему Положению. 

В спартакиаде разыгрываются: первенство по командно-личным видам 
спорта; первенство по командным видам спорта; общекомандное первенство 
среди муниципальных районов Самарской области. 

Победители и призеры по видам спорта определяются в соответствии с 
действующими правилами соответствующего вида спорта с учетом 
дополнений, изложенных в условиях проведения соревнований спартакиады 
(приложение № 1 к настоящему Положению). 

Итоговое место в командном первенстве по видам спорта (кроме игровых 
видов спорта) определяется в первую очередь для команд, имеющих полный 
состав участников. Командам, состав которых является неполным, по итогам 
командного первенства определяется место за командами, имеющими полный 
состав участников по принципу убывания числа участников в составе команды. 

Итоговое общекомандное место в спартакиаде определяется по 
наименьшей сумме мест, занятых командами, показавшими лучшие результаты 
в 18 видах программы спартакиады в случае проведения всех видов программы. 
Командные места определяются для муниципальных районов, которые 
выставили свои команды для участия в соревнованиях спартакиады по 18 видам 
программы, затем 17, 16 и т.д. 

В случае равенства общей суммы мест у двух или более команд 
муниципальных районов преимущество получает та команда, которая имеет 
больше первых, вторых, третьих и т.д. командных мест. 

Итоговые протоколы соревнований спартакиады представляются на 
бумажном и электронном носителях в департамент физической культуры и 
спорта министерства и в ГАУ СО «ОЦСМ» в течение 10 дней после окончания 
соревнований спартакиады. 

Тренер или представитель команды имеют право подать протест 
главному судье соревнований во время соревнований (игры) не позднее 
30 минут после окончания соревнований (игры). Подача протеста (краткое 
изложение) отражается в протоколе соревнований. 

В содержании протеста должны быть указаны причины, послужившие 
основанием к заявлению претензий, а также подробно изложены 
обстоятельства, связанные с нарушением. 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 



В̂  случае удовлетворения протеста, результат команды, в отношении 
которой была выдвинута претензия в протесте - аннулируется, команде 
присуждается последнее место в виде программы спартакиады (в игровых 
видах спорта - команде засчитывается поражение в игре). 

Состав главной судейской коллегии: представитель министерства, 
курирующий проведение спартакиады; специалист ГАУ СО «ОЦСМ»; 
представитель судейской коллегии по виду спорта или представитель 
региональной спортивной федерации аккредитованной министерством (по 
согласованию). 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ 

Участники, занявшие 1 - 3 места в личном первенстве в командно-личных 
видах спорта (спортивных дисциплинах) награждаются медалями и дипломами. 

Команды, занявшие 1 - 3 места в командном первенстве в отдельных 
видах спорта награждаются памятными кубками, дипломами, а участники 
команд награждаются медалями, дипломами. 

Лучшие участники (команды) в видах спорта, определенные судейской 
коллегией соревнования (игры), награждаются памятными призами и (или) 
сувенирной продукцией. 

Команды муниципальных районов, занявшие 1 - 3 места (по итогам 
выступления в спартакиаде) в общекомандном первенстве, награждаются 
дипломами, памятными кубками, ценными призами (сертификат), сувенирной 
продукцией. 

Команды муниципальных районов, занявшие 4 - 1 0 места (по итогам 
выступления в спартакиаде) в общекомандном первенстве, награждаются 
дипломами и ценными призами (сертификат), сувенирной продукцией. 

Церемония награждения команд муниципальных районов по итогам 
выступления спортсменов и спортивных команд проводится на мероприятии 
торжественного закрытия спартакиады. 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Финансирование 2-3 этапов спартакиады осуществляется министерством 
за счет средств областного бюджета, предусмотренных ГАУ СО «ОЦСМ» в 
рамках государственного задания на 2017 год и плановый период 2018 и 2019 
годов (выполнение государственной работы «Организация и проведение 
официальных физкультурных (физкультурно-оздоровительных) мероприятий -
региональные), в том числе расходы на приобретение спортивного 
оборудования и инвентаря, экипировки, услуги спортивных сооружений, 
приобретение наградной атрибутики, сувенирной продукции, ценных призов, 
рекламной продукции, услуги автотранспорта, проведение церемонии 
награждения, услуги ведущего, фотографа, услуги по оформлению места 
проведения, техническому обеспечению, проведению культурно-
развлекательной программы, погрузочно-разгрузочные и монтажно-



демонтажных работы, услуги проживания и питания участников и судей, 
оплату работы судейского аппарата, медицинское обеспечение, услуги 
обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 

Расходы, связанные с участием сборных команд муниципальных районов 
Самарской области во 2-3 этапах спартакиады (проезд к месту проведения 
соревнований и обратно, суточные в пути, страхование спортсменов), несут 
командирующие организации. 

Для финансирования спартакиады также могут привлекаться средства из 
других источников, не запрещенных действующим законодательством. 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей во время проведения 1, 2 этапа соревнований спартакиады возлагается 
на органы местного самоуправления муниципальных районов Самарской 
области. 

Обеспечение общественного порядка и безопасности участников и 
зрителей во время проведения 3 этапа соревнований спартакиады возлагается 
на ГАУ СО «ОЦСМ». 

Во время проведения соревнований спартакиады в местах их 
непосредственного проведения должен находиться медицинский персонал для 
оказания первой медицинской помощи. 

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

Предварительные заявки на участие в спартакиаде (приложение № 2) 
подаются в ГАУ СО «ОЦСМ» не позднее 13.01.2017 года. 

Предварительные именные заявки с итоговым протоколом 1 этапа 
соревнований спартакиады (приложение № 3) подаются в ГАУ СО «ОЦСМ» не 
позднее, чем за 2 недели до начала II и III этапов спартакиады. 

При нарушении срока подачи предварительной именной заявки и в 
случае отсутствия итоговых протоколов 1 этапа соревнования спартакиады 
команда к финальным соревнованиям не допускается. 

Заявки на участие (приложение № 4) в печатном варианте с отметкой 
врача о допуске участников к соревнованиям спартакиады, скрепленные 
подписью, печатью и заверенные печатью допустившей спортсмена 
медицинской организации, подписью руководителя муниципального органа 
управления физической культурой и спортом, представляются в мандатную 
комиссию в день приезда до начала соревнований III этапа спартакиады (при 
прохождении командой мандатной комиссии). 

Заявка на участие во II этапе спартакиады (приложение № 4) (кроме 
футбола и хоккея) подается в мандатную комиссию ГАУ СО «ОЦСМ» не 
позднее, чем за 2 недели до начала соревнований. 

При отсутствии оформленной в соответствии с названными требованиями 
заявки - команда ко II и III этапам спартакиады не допускается. 



Каждый участник спартакиады обязательно должен иметь при себе 
документ удостоверяющий личность - паспорт гражданина Российской 
Федерации, в случае непредставления его оригинала в мандатную комиссию 
соревнований (или по требованию судейской коллегии), участник к 
соревнованиям спартакиады не допускается. 

Для получения дополнительной информации о спартакиаде и 
направления заявок необходимо обращаться в ГАУ СО «ОЦСМ» по адресу: 
443011, г. Самара, ул. Советской Армии, д. 253а, по электронной почте: 
gausport@mail.ru или по факсу: (846) 212 04 96. 

mailto:gausport@mail.ru


приложение № 1 

АРМСПОРТ 

Соревнования командно-личные. Состав команды 7 человек, в том числе 
5 мужчин, 2 женщины. 

Соревнования проводятся согласно действующим правилам и регламенту 
по армспорту. 

Соревнования проводятся по круговой системе (с выбыванием после 
второго поражения) в весовых категориях: 

мужчины - до 65 кг, до 70 кг, до 75 кг, до 80 кг, до 85 кг, до 90 кг, до 
100 кг, свыше 100 кг (правая рука); 

женщины - до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, до 80 кг, свыше 80 кг (правая 
рука). 

Командам разрешается сдваивание только в одной из весовых категорий у 
мужчин и женщин. 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды, по следующему принципу 
распределения очков для участников: 

Место Очки Место Очки Место Очки Место Очки 
1 25 6 16 11 11 16 6 
2 22 7 15 12 10 17 5 
3 20 8 14 13 9 18 4 
4 18 9 13 14 8 19 3 
5 17 10 12 15 7 20 2 

21 1 

БАСКЕТБОЛ 

Соревнования командные. 
Состав команды: 12 человек. 
Соревнования проводятся раздельно среди мужских и женских команд 

согласно действующим правилам и регламенту по баскетболу: 
для первой восьмёрки лучших команд (формированной по итогам 

2016 года) - по круговой системе в 2 круга, 
для остальных команд - по системе плей-офф (групповой этап, 

четвертьфинальный этап, полуфинальный этап, финальный этап). 
По итогам соревнований первой восьмёрки 2017 года команды, занявшие 

7 и 8 место, выбывают из первой восьмёрки лучших команд. 
По итогам соревнований команд, не вошедших в первую восьмёрку 

лучших команд, занявшие 9 и 10 место (в 2017 году) в сезоне 2018 года 
занимают места команд, выбывших из первой восьмёрки лучших команд. 

of 



ВОЛЕЙБОЛ 

Соревнования командные. 
Состав команды: 12 человек. 
Соревнования проводятся раздельно среди мужских и женских команд 

согласно действующим правилам и регламенту по волейболу: 
для первой восьмёрки лучших команд (формированной по итогам 

2016 года) - по круговой системе в 2 круга, 
для остальных команд - по системе плей-офф (групповой этап, 

четвертьфинальный этап, полуфинальный этап, финальный этап). 
По итогам соревнований первой восьмёрки 2017 года команды, занявшие 

7 и 8 место, выбывают из первой восьмёрки лучших команд. 
По итогам соревнований команд, не вошедших в первую восьмёрку 

лучших команд, занявшие 9 и 10 место (в 2017 году) в сезоне 2018 года 
занимают места команд, выбывших из первой восьмёрки лучших команд. 

ГИРЕВОЙ СПОРТ 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 7 человек, в том числе 5 мужчин, 2 женщины. 
Соревнования проводятся согласно действующим правилам и регламенту 

по гиревому спорту в весовых категориях: 
Мужчины (гиря массой 24 кг) - до 63 кг, до 68 кг, до 73 кг, до 78 кг, до 

85 кг, до 95 кг, до 105 кг, свыше 105 кг (рывок и толчок); 
Женщины (гиря массой 16 кг) - до 58 кг, до 63 кг, до 68 кг, свыше 68 кг 

(рывок). 
Сдваивание весовых категорий у мужчин и женщин не допускается. 
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 

набранных всеми участниками команды. Начисление очков осуществляется в 
соответствии с таблицей: _ _ 

Место Очки Место Очки Место Очки 

1 120 28 53 55 26 
2 108 29 52 56 25 
3 98 30 51 57 24 
4 90 31 50 58 23 
5 85 32 49 59 22 
6 82 33 48 60 21 
7 79 34 47 61 20 
8 76 35 46 62 19 
9 74 36 45 63 18 

10 72 37 44 64 17 



11 — 70 38 — 43 65 — 16 
12 — 69 39 — 42 66 — 15 
13 — 68 40 — 41 67 — 14 
14 — 67 41 — 40 68 — 13 
15 — 66 42 — 39 69 — 12 
16 — 65 43 — 38 70 — 11 
17 — 64 44 — 37 71 — 10 
18 — 63 45 — 36 72 — 9 
19 — 62 46 — 35 73 — 8 
20 — 61 47 — 34 74 — 7 
21 — 60 48 — 33 75 — 6 
22 — 59 49 — 32 76 — 5 
23 — 58 50 — 31 77 — 4 
24 — 57 51 — 30 78 — 3 
25 — 56 52 — 29 79 — 2 
26 — 55 53 — 28 80 — 1 
27 — 54 54 — 27 

ГОРОДОШНЫЙ СПОРТ 

Соревнования командные. 
Состав команды: 3 человека, независимо от пола. 
Соревнования проводятся по смешанной системе. Вначале каждая 

команда играет одну партию на 10 фигур. Четыре лучшие команды выходят в 
финальную часть соревнований, которая проводится по системе с выбыванием. 
Первая команда встречается с четвёртой, вторая - с третьей. Победители играют 
за первое место, проигравшие - за третье. В случае ничьи играется четвёртая 
партия до первой ошибки. 

Главная судейская коллегия оставляет за собой право, в зависимости от 
уровня подготовки и количества команд, ограничить количество бит на одну 
партию до 35, увеличить количество партий в предварительной стадии до двух, 
а в финальной стадии до трёх. Команды, не попавшие в финальную часть 
соревнований, занимают места согласно количеству затраченных бит, выбитых 
фигур и городков. 

Если в предварительной стадии команды показали одинаковый результат, 
то более высокое место определяется согласно правилам соревнований по 
городошному спорту. 

Если в предварительной стадии играется две партии, и в одной из партий 
есть результат, уложившийся в норматив 35 бит на 10 фигур, то более высокое 
место занимает команда, имеющая меньший среднеарифметический результат 
на выбивание одной фигуры. 
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Все броски игроки выполняют с полукона. Штрафной городок ставится 
на расстоянии 40 см от штрафной линии. 

Команды приезжают на соревнования со своим комплектом бит и 
городков. 

ДАРТС 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 5 человек, в том числе 3 мужчин, 2 женщины. 
Соревнования проводятся согласно действующим правилам и регламенту 

по дартс. 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 10 человек, в том числе 5 мужчин, 5 женщин. 
Программа соревнований: 
Бег: 
100 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м - мужчины, женщины; 
3000 м - женщины; 
5000 м - мужчины. 
прыжки в длину - мужчины, женщины; 
эстафета 4 х 100 м - мужчины, женщины. 
Участник имеет право выступать в двух видах программы и эстафете. 
На каждый вид программы разрешается заявлять не более двух 

участников. 
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
Победители определяются в каждом виде программы. 
Победители в командном первенстве определяются по наибольшей сумме 

очков, набранных участниками в личном первенстве (таблица подсчета очков 
по легкой атлетике 1986г.). 

В зачет командного первенства идут 16 лучших результатов и две 
эстафеты (с коэффициентом 2). 

В случае равенства очков у двух или более команд преимущество 
получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. личных мест. 

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 4 человека, в том числе 2 мужчины, 2 женщины. 
Программа соревнований: 
дистанция 5 км - мужчины (свободный стиль); 
дистанция 3 км - женщины (свободный стиль); 
комбинированная эстафета (свободный стиль): 
2 х 5 км - мужчины; 



2 х 3 км - женщины. 
Победители в командном первенстве определяются по наибольшей сумме 

очков, набранных участниками в личном первенстве (таблица эквивалентных 
результатов в лыжных гонках (издание «Физкультура и спорт» Москва 1986г.)). 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
В зачет командного первенства входят результаты всех участников 

команды и эстафета (с коэффициентом 2). 
При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает 

команда, имеющая лучший результат в эстафете. 

МИНИ-ФУТБОЛ (ФУТЗАЛ) 

Соревнования командные, проводятся в двух возрастных группах (от 
18 лет и старше, 40 лет и старше). 

Состав команды 12 человек. 
Соревнования проводятся согласно действующим правилам и регламенту 

по мини - футболу (футзалу): для первой восьмёрки лучших команд 
(формированной по итогам 2016 года) - по круговой системе в 2 круга (в 
возрастной группе 40 лет и старше - по круговой системе в 1 круг); для 
остальных команд - по системе плей-офф (групповой этап, четвертьфинальный 
этап, полуфинальный этап, финальный этап). 

По итогам соревнований первой восьмёрки 2017 года команды, занявшие 
7 и 8 место, выбывают из первой восьмёрки лучших команд. 

По итогам соревнований команд, не вошедших в первую восьмёрку 
лучших команд, занявшие 9 и 10 место (в 2017 году) в сезоне 2018 года 
занимают места команд, выбывших из первой восьмёрки лучших команд. 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 4 человека, в том числе 2 мужчин, 2 женщины. 
Соревнования проводятся согласно действующим правилам и регламенту 

по настольному теннису. 
Каждая личная встреча состоит из трех партий до двух побед. 
Каждая командная встреча состоит из четырех одиночных (2 мужских и 

2 женских) и одной парной (смешанной). 
Система проведения соревнований определяется на заседании Главной 

судейской коллегии после проведения мандатной комиссии. 
Командное первенство определяется в соответствии с правилами 

соревнований по настольному теннису, утвержденными Министерством спорта 
Российской Федерации. 



ПОЛИАТЛОН (зимнее троеборье) 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 4 человека, в том числе 2 мужчин, 2 женщины. 
Программа соревнований: 
лыжные гонки 5 км - мужчины (свободный стиль); 
лыжные гонки 3 км - женщины (свободный стиль); 
стрельба из пневматической винтовки - мужчины, женщины; 
силовая гимнастика - мужчины (подтягивание на перекладине, 4 мин.); 
силовая гимнастика - женщины (сгибание-разгибание рук в упоре лежа 

на полу, 4 мин.). 
Стрельба ведется по мишени № 8, из положения стоя, расстояние Юм. 
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин, по 

сумме результатов всех видов программы, по действующей таблице оценок 
результатов, в возрасте 40 лет и старше с коэффициентом согласно правилам 
полиатлона (зимнее троеборье). 

В случае равенства очков у двух и более участников преимущество 
получает участник, имеющий больше призовых мест, а при равенстве этого 
показателя берется лучший показатель в лыжной гонке на 5 км и 3 км. 

Командное первенство определяется по сумме очков четырех участников, 
в случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает 
команда, имеющая большее количество призовых мест в личном первенстве. 

Участник, не стартовавший в одном из видов троеборья, выбывает из 
соревнований. 

Соревнования командно-личные. 
Состав команды: 4 человека, в том числе 2 мужчин, 2 женщины. 
Программа соревнований: 
бег: 
1 0 0 м - мужчины, женщины, 
3000 м - мужчины, 
2000 м - женщины; 
метание гранаты: 
700 г - мужчины, 
500 г - женщины; 
стрельба из пневматической винтовки - мужчины, женщины; 
плавание - 5 0 м (свободный стиль) - мужчины, женщины. 
Стрельба ведется по мишени № 8, из положения стоя, с расстояния 10 м. 
Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин, по 

сумме результатов всех видов программы, по действующей таблице оценок 
результатов, в возрасте 40 лет и старше с коэффициентом согласно правилам 
полиатлона (летнее пятиборье). 

ПОЛИАТЛОН (летнее пятиборье) 



В случае равенства очков у двух и более участников преимущество 
получает участник, имеющий больше призовых мест, при равенстве этого 
показателя берется лучший показатель в беге на 2000 м и 3000 м. 

Командное первенство определяется по сумме очков четырех участников, 
в случае равенства очков у двух и более команд преимущество получает 
команда имеющая большее количество призовых мест в личном первенстве. 

Соревнования командные. 
Состав команды 3 человека: мама, папа, ребенок. Соревнования 

проводятся раздельно среди семей с мальчиками и девочками. Возраст ребенка 
10-13 лет определяется на день прохождения мандатной комиссии. 

Программа соревнований: 
дартс - упражнение «Сектор 20». Места определяются по сумме очков, 

набранных всеми членами команды. 
Легкая атлетика - эстафета: первый этап - 200 м (папа), второй этап -

100 м (мама), третий этап - 100 м (ребенок). Места определяются по лучшему 
времени. 

Настольный теннис - соревнования командные, ребенок выступает с 
одним из родителей. Встречи состоят из трех партий до двух побед, проводятся 
согласно правилам по настольному теннису. 

Шашки - соревнования командные, проводятся по швейцарской системе 
в 5 туров. Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных 
всеми членами команды, в случае равенства очков у двух и более команд 
победитель определяется по системе коэффициентов Бухгольца, Бергера, 
результату встреч между собой, жребию. 

Командное первенство определяется по наименьшей сумме занятых мест 
в видах программы. 

При равенстве очков у двух и более семей преимущество получает семья, 
имеющая больше первых, вторых и т.д. мест в соревнованиях по видам спорта, 
при равенстве этого показателя - лучший результат, показанный в 
легкоатлетической эстафете. 

Соревнования являются командными, проводятся по регламенту, 
разработанному региональной общественной организацией «Самарская 
областная федерация футбола» для муниципальных районов Самарской 
области. 

Соревнования являются командными, проводятся согласно действующим 
правилам Международной федерации хоккея с шайбой и регламенту, 

СОРЕВНОВАНИЯ СПОРТИВНЫХ СЕМЕЙ 

ФУТБОЛ 

ХОККЕЙ 



разработанному Общественной организацией Федерация хоккея по Самарской 
области для муниципальных районов Самарской области. 

ШАХМАТЫ И ШАШКИ 

Соревнования лично-командные. 
Состав команды: 3 человека, в том числе 2 мужчин, 1 женщина. 
Система проведения соревнования и количество туров определяется 

Главной судейской коллегией после проведения заседания мандатной 
комиссии. 

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин. 
Члены одной команды не встречаются между собой. 
Соревнования проводятся согласно действующим правилам по виду 

спорта шахматы и шашки. 
Контроль времени: 20 минут на партию каждому участнику. 
Личное первенство определяется по наибольшей сумме набранных очков. 

В случае равенства очков победитель определяется в дополнительном матче с 
укороченным контролем времени (5 минут каждому на партию) до победы или 
по системе коэффициентов в порядке, определяемом главной судейской 
коллегией. 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных участниками команды. 

В случае равенства очков у двух или нескольких команд, победитель 
определяется по наименьшей сумме мест участников команды, по результату 
среди женщин. 



Приложение № 2 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
на участие в областной спартакиаде среди муниципальных районов 

Самарской области в 2017 году 
от _ _ 

(наименование муниципального района) 

№ п/п 
Вид программы Количество 

участников 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

Руководитель муниципального 
органа управления физической 
культуры и спорта 

Подпись 
м.п. 

0р-



Приложение № 3 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 
на участие в областной спартакиаде среди муниципальных районов 

Самарской области в 2017 году 
от 

(наименование муниципального района) 
по 

(вид программы) 

№ 
п/п 

Ф.И.О. Дата 
рождения 

Паспортные 
данные 

Домашний адрес 
(почтовый индекс, село, 
поселок, улица, номер 

дома и квартиры) 
1 — 1 С JC L 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 Тренер 
11 Представитель 

Допущено (человек) 

Руководитель муниципального 
органа управления физической 
культуры и спорта 

м.п. 



Приложение № 4 

наименование муниципального района 

Домашний адрес 
(почтовый индекс, село, поселок, 
улица, номер дома и квартиры) 

Дата 
рождения Паспортные данные врача 

Представитель команды (тренер или представитель) 

Должность Паспортные данные 

Тренер 
Представитель 

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ЦЕНТР СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ» 

ЗАЯВКА 
на участие в областной спартакиаде среди муниципальных районов Самарской области в 2017 году 

ПО / J 
(вид программы спартакиады) 

Допущено (человек) 

Домашний адрес 
(почтовый индекс, село, поселок, улица, номер 

дома и квартиры) 

Руководитель муниципального 
органа управления физической 
культуры и спорта 
м.п. 

Наименование 
медицинского учреждения 

м.п. 


